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závěrečná ZPRÁVA o činnosti centra primární prevence

semiramis o.s.

v kalendářním ROCE 2007


Tato závěrečná zpráva ( Závěrečná zpráva za kalendářní rok) se týká celého projektu Centra primární prevence. Zprávu v této podobě zasíláme na státní a krajské donátory – RVKPP, KÚ SK, apod. 


Konkrétní podrobné výstupy z jednotlivých škol město dostává vždy v měcíci červenci (Závěrečná zpráva za školní rok), spolu s konkrétním výstupem o spolupráci s městem. 

1. Informace o proJEKTU 

	1.1. Název projektu:
	Centrum primární prevence 

	1.2. Kontaktní údaje           adresa:
	Ptácká 162, 293 01  Mladá Boleslav

	telefon:
	+420 326 396 754, +420 723 179 409

	e-mail:
	prevence@os-semiramis.cz

	internetová stránka:
	www.os-semiramis.cz

	1.3. Vedoucí projektu: 
	Markéta Exnerová, DiS.


2. REALIZÁTOR PROJEKTU

	2.1. Název organizace:
	semiramis o.s.

	2.2. Právní forma organizace:
	Občanské sdružení

	2.3. Sídlo:
	Dlabačova 2208, 288 02  Nymburk

	 telefon/fax:
	+420 606 936 212

	 e-mail:
	info@os-semiramis.cz

	2.5. Statutární zástupce: 
	Pavel Plaček, DiS., Miroslav Zavadil, DiS.


3. OBSAH A PRůBĚH PROJEKTU

3.1 Vývoj aktivit realizovaných v rámci projektu, jejich obsah a případné změny v průběhu roku

Poskytované služby:

· Program dlouhodobé primární prevence rizikového chování pro II.stupeň ZŠ (dále jen Program DPP).

· Program dlouhodobé primární prevence rizikového chování se zaměřením na návykové látky.

· Program dlouhodobé primární prevence zaměřený na rizikové chování a zdravý životní styl. 

· Preventivní servis poskytovaný školám, na kterých se realizuje Program DPP.

· Poradenství školám ohledně rizikového chování dětí a mládeže.

· Poradenství a asistence při tvorbě Minimálního preventivního programu školy.

· Poradenství ohledně získávání finančních prostředků.

· Setkávání školních metodiků prevence.

· Tvorba sociální sítě.


Kalendářní rok 2007 byl ve znamení přesunu Centra PP z Nymburka do Mladé Boleslavi, ve znamení tvorby nového typu programu a ve znamení zintenzivnění spolupráce se školami, zejména se školními metodiky prevence a třídními učiteli. 

 
V průběhu února 2007 proběhl přesun organizačního a technického zázemí Centra PP z Nymburka (Velké Valy 995) do Mladé Boleslavi (Ptácká 162). Centrum PP tak získalo kancelář a tzv. poradenskou místnost, která slouží pro realizaci Programů DPP a setkávání školních metodiků prevence.


Od školního roku 2007/2008 začíná Centrum PP realizovat nový typ komplexního programu efektivní dlouhodobé primární prevence, tzv. Program dlouhodobé primární prevence zaměřený na rizikové chování a zdravý životní styl. Tento typ programu je více zaměřen na práci s kolektivem – zdravá interakce ve skupině, schopnost tolerovat odlišnosti, umění spolupráce a komunikace s ostatními. V průběhu celého programu se snažíme vést žáky ke zdravému životnímu stylu („bio-psycho-sociální pohodě“). Více se zde dotýkáme témat ostatních forem rizikového chování jako je např. rasismus, nevhodné sexuální chování, šikana, kriminalita, apod. Dvě hlavní témata, kterých se dotýkáme v průběhu celého programu je budování pozitivních mezilidských vztahů a zdravého žebříčku hodnot (postojů). Výběr typu programu závisí na dané škole, která si program objednává a také na specifikách dané školní třídy (posoudí třídní učitel, popř. školní metodik prevence spolu s žáky dané školní třídy). Výše uvedený typ programu byl vytvářen v průběhu první poloviny roku 2007 celým lektorským týmem Centra PP. 


V rámci zintenzivnění spolupráce se školními metodiky prevence bylo uskutečněno první setkání spolupracujících školních metodiků prevence se zástupci Centra PP. Během tohoto setkání jsme především řešili organizační záležitosti a budoucí vzhled Centra PP a vzájemné spolupráce. Třídní učitelé jsou více zapojování do programu se svou školní třídou a probíhá intenzivnější komunikace mezi nimi a jednotlivými odbornými lektory. 

3.2 Vývoj aktivit realizovaných v rámci spolupráce se ZŠ Čelákovice


Na základě vzájemné domluvy byla ukončena spolupráce se Základní školou Komenského 414. Ve školním roce 2007/2008 nadále působíme s Programem DPP na dvou základních školách a to ve třech, respektive čtyřech ročnících. 


V šestých třídách je realizován nový typ programu, který je zaměřen na rizikové chování a zdravý životní styl. Tento typ programu obsahuje komplexnější informace o rizikovém chování a nabízí možnost výběru jednotlivých témat, dle aktuálního zájmu a potřeb tříd a jejich třídních učitelů.


Vzhledem k tomu, že polovina našich lektorů dokončila své studium a nastoupila do zaměstnání, byli jsme nuceni provést obměnu našeho lektorského týmu. Noví lektoři, kteří působí i na základních školách v Čelákovicích, byli řádně proškoleni a nadále se vzdělávají v oblasti primární prevence rizikového chování. 


Program dlouhodobé primární prevence probíhá ve městě Čelákovice již od školního roku 2002/2003. S městem je velice dobrá spolupráce a je zřejmé, že jeho představitelé nezůstávají k problematice rizikového chování lhostejní. I přes ukončení spolupráce s jednou ze tří ZŠ i nadále poskytujeme profesionální služby v oblasti primární prevence rizikového chování a to pro všechny třídy II. stupně spolupracujících ZŠ.

3.3 Vývoj a případné změny cílové populace

Cílová populace zůstává nezměněna, pouze v Programu DPP dochází ke zvyšování počtu tříd, jak v důsledku návaznosti a komplexnosti programu, tak v důsledku rozšiřování programu do dalších škol.  Užší spolupráce byla navázána s třídními učiteli, kteří se aktivně účastní Programu DPP a také se školními metodiky prevence, kteří se účastní pravidelných setkání. 
3.4 Tým – změny v personálním obsazení, vzdělávání, supervize, stáže 

Výraznou personální změnou byl nástup Zástupce vedoucího Centra PP (březen 2007). Tímto se zvýšil počet zaměstnanců v Centru PP na dva plné pracovní úvazky (Vedoucí a Zástupce vedoucího Centra PP). Vedoucí Centra PP byl přijat v roce 2006 díky finančnímu zajištění RVKPP.

Centrum PP mělo tedy v kalendářním roce 2007 2 plné pracovní úvazky, 13 externích odborných lektorů (Dohoda o provedení práce), 1 supervizora (Dohoda o provedení práce) a 1 odborného garanta (Dohoda o provedení práce). 


Převážná část lektorské činnosti je realizována za pomoci externích odborných lektorů z řad studentů vysokých či vyšších odborných škol odpovídajícího humanitního zaměření. 


Motivaci a udržení takovýchto spolupracovníků v dlouhodobém charakteru provádíme prostřednictvím:

· Nabídky vzdělávání pro další zvyšování odbornosti, 

· zkvalitňováním koordinace a komunikace v Programu DPP, 

· přístupem k odborným materiálům,

· symbolickými finančními odměnami. 

Podoba pracovního týmu v roce 2007 - celkem 17 pracovníků:

· Vedoucí Centra primární prevence, 1 osoba,





úvazek: 1 (HPP)

· Zástupce vedoucího Centra primární prevence, 1 osoba,

úvazek: 1 (HPP)

· Tým lektorů Programu DPP, 13 osob,







úvazek: Dohoda o provedení práce

· Supervizor Centra primární prevence, 1 osoba,




úvazek: Dohoda o provedení práce

· Odborný garant Centra primární prevence, 1 osoba,


úvazek: Dohoda o provedení práce
Supervize a odborná garance Programu DPP:

Od roku 2006 nedošlo k žádné změně. 

Supervizor:


     PaedDr. Michael Chytrý

průběh: 1x za 2 měsíce 4 hodiny

Odborný garant:

PhDr. Lenka Skácelová

průběh: 1x za ¼ roku 3 hodiny

4. HODNOCENÍ A VÝSLEDKY

4.1 Způsob hodnocení úspěšnosti projektu (jakým způsobem, v jakých intervalech a na základě jakých kritérií je hodnocena úspěšnost, kvalita, kvantita)

Kvalitativní hodnocení práce a efektivity ze strany Centra PP

Toto hodnocení probíhá formou porad týmu, intervizí, supervizí a porad s odborným garantem. Hodnocení probíhá formou ústních zpětných vazeb supervize a odborného garanta, zpětných vazeb spolupracujících zařízení, zpětných vazeb externích spolupracovníků, sledováním spolupráce základních škol od prvního kontaktu po dokončení programu.

· V Programu DPP je vždy pro školu zpracovávána závěrečná zpráva, která obsahuje detailní popis absolvované práce s žáky konkrétních tříd, jejich chování a reakce na jednotlivé situace, hry a techniky.

· Podmínkou Programu DPP je vždy po absolvování každého bloku ústně informovat třídního učitele (pokud není v bloku přítomen, v případě, že je v bloku přítomen – je pracovní blok po skončení ústně zhodnocen), případně školního metodika prevence a statutárního zástupce dané školy.

· Na základě práce s konkrétními třídními kolektivy je zpracováváno doporučení o vhodných přístupech a následné práci s nimi.

· Míra výskytu nežádoucích společenských jevů. Dlouhodobé statistické sledování úředních oficiálních záznamů školy, které se vedou v těchto případech (na naše doporučení provádí školní metodik prevence).

Kvalitativní hodnocení práce a efektivity ze strany zájemců a účastníků  Programu DPP


Na závěr každého Programu DPP účastníci, tedy i třídní učitel, hodnotí tento program prostřednictvím jednoduchého dotazníku.


Na závěr posledního setkání s danou třídou účastníci formou závěrečného dotazníku hodnotí efektivitu komplexního Programu DPP.


Na závěr každého kalendářního roku hodnotí metodik prevence vzájemnou spolupráci s Centrem PP vyplněním dotazníku pro školního metodika prevence.


Vyhodnocování dotazníků – výsledky z aktuálně sebraných dotazníků (např. od jedné školní třídy,..) se sepíší do jednoho vzorového dotazníku, ve kterém se poté vyznačí důležité aspekty. Vzorové dotazníky se evidují ve složce dané školní třídy (v uzamykatelné kartotéce v Centru PP) a na závěr každého školního roku vyhodnocují (z hlediska spokojenosti jednotlivých škol, úrovně spolupráce, prospěšnosti jednotlivých her a technik apod.) – sepíše se závěrečné hodnocení a to se nadále eviduje. 

Kvantitativní hodnocení

Sběr a vyhodnocování následujících údajů:

· Počet škol, zapojených do Programu DPP.

· Počet spolupracujících měst.

· Počet spolupracujících žáků, třídních učitelů, školních metodiků prevence, ostatních pedagogů, rodičů.

· Počet s nimi uskutečněných kontaktů.

· Počet uskutečněných programů.

· Počet hodin přímé práce.


Údaje jsou zapisovány do statistiky v Centru PP a 2x za kalendářní rok vyhodnocovány (červenec, leden). 

4.2 Kritické zhodnocení rozvoje projektu, dosažení cílů

Přesto, že se nám daří zintenzivnit a zefektivnit zapojení a komunikaci s třídními učiteli, kteří se aktivně zapojují do Programu DPP, stále zůstává menší procento těch, kteří nemají zájem se aktivně do programu zapojit nebo jim to škola neumožňuje. 

V kalendářním roce 2007 se uskutečnil přesun sídla Centra PP z Nymburka do Mladé Boleslavi. Podařilo se nám vytvořit nový typ nabízeného programu, tzv. Program dlouhodobé primární prevence zaměřený na rizikové chování a zdravý životní styl a tím od školního roku 2007/2008 rozšířit poskytované služby. Uskutečnilo se také první setkání školních metodiků prevence, přímo v Centru PP. 

Dále se nám podařilo rozšířit služby Centra PP na Mladoboleslavsko a rozšířit tým externích lektorů. Centrum PP se také úzce podílelo na tvorbě Koncepce primární prevence středočeského kraje 2007-2013, respektive na její části, zaměřené na neziskové organizace působící v rámci primární prevence.

22.8.2007 proběhlo v Centru PP Místní certifikační šetření s výsledkem „udělení Certifikace odborné způsobilosti“.

4.3 Popis spolupráce s ostatními odbornými zařízeními  

Spolupráce Centra PP se školami, kde realizuje Program DPP - ohledně poskytnutí vhodných prostor, metodické vedení a informovanost školního metodika prevence a výchovného poradce, vzájemná informovanost, doporučení vhodných postupů při výskytu problematických situací apod. 

PPP Nymburk, PPP Mladá Boleslav a SVP Kolín - do jejich kompetence spadá poskytování služeb v oblastech např. výchovných problémů, diagnostiky a poradenství ohledně chování a prospěchu (poskytovatel služeb v oblasti speciální pedagogiky), komplexní práce s rodinou v případech soc. pat. jevů jako jsou záškoláctví, šikana apod.

K-centrum Nymburk, K-centrum Mladá Boleslav - forma poradenské a diagnostické činnosti ohledně závislostí a návykových látek, poskytnutí informačních materiálů, poradenství pro rodiče, výměnný program.

Návazná sociální síť - v případě výskytu problematické situace v životě dítěte, či problematické situace na škole, kterou nemohou řešit výše zmiňované organizace, předává Centrum PP vypracovanou sociální síť, odkazuje a spolupracuje se zařízeními, která jsou kompetentní k řešení těchto situací. (Sociální síť obsahuje zařízení jako např. Linky bezpečí, Dětské krizové centrum, AT poradny, zařízení pracující s problematikou poruch chování, šikanou, sektami a v neposlední řadě s problematikou rodinných konfliktů.).

5. Výkaznictví PrOJEKTU

5.1 Interpretace statistických údajů (zejména nárůst či pokles klientů a výkonů ve srovnání s předchozím kalendářním rokem):

Ve srovnání s předchozím kalendářním rokem (2006), došlo v roce 2007 k nárůstu počtu spolupracujících škol (v Programu DPP) z 27 na 30, s čímž úzce souvisí také nárůst počtu tříd (ze 128 tříd na 158 tříd) a nárůst počtu žáků účastnících se Programu DPP (z 2 471 žáků na 3 110 žáků). Nárůst počtu žáků není tak markantní, z důvodu snižujícího se počtu žáků v přicházejících ročnících, tzv. slabé ročníky. 

Oproti předcházejícímu kalendářnímu roku se také snížil počet pedagogů a rodičů, kteří se zúčastnili Jednorázových informativních besed. Důvodem je užší individuální spolupráce s pedagogy a školními metodiky prevence v rámci poskytovaného Preventivního servisu a jejich intenzivnější zapojení do Programu DPP. Spolupráce s rodiči je od počátku našeho působení problematická a proto tato odpovědnost zůstává nadále škole. 

5.2 Tabulková část

A) CERTIFIKACE

Tabulka 1 – Poskytované služby a jejich certifikace
	Typ služby
	Poskytována

(ANO/NE)
	Certifikována (ANO/NE)
	Datum vystavení certifikátu
	Datum ukončení platnosti certifikátu

	Primární prevence
	ANO
	ANO
	1.10.2007
	31.12.2010


B) VÝKAZ programů specifické Primární prevence za město Čelákovice

Tabulka 2 – Seznam tříd účastnících se Programu DPP 

	Školy / Ročníky
	6. ročník
	7. ročník
	8. ročník
	9. ročník
	Celkem

	ZŠ Čelákovice, Kostelní 475


	2
	2
	3
	3
	10

	ZŠ Čelákovice, J.A. Komenského 1586
	-
	1
	1
	1
	3

	Celkem
	2
	3
	4
	4
	13


C) Rozsah působnosti Centra primární prevence Semiramis o.s. v roce 2007

Tabulka 3 – Rozsah působnosti Centra PP v kalendářním roce 2007
	Č.
	Základní škola
	Město
	Okres
	Kraj

	01.
	ZŠ Nymburk, Letců R.A.F. 1989
	Nymburk
	Nymburk
	Středočeský

	02.
	ZŠ Milovice, Školská 112
	Milovice
	Nymburk
	Středočeský

	03.
	ZŠ J.A.Komenského, Lysá nad Labem
	Lysá nad Labem
	Nymburk
	Středočeský

	04.
	Masarykova ZŠ Dymokury
	Dymokury
	Nymburk
	Středočeský

	05.
	ZŠ Loučeň
	Loučeň
	Nymburk
	Středočeský

	06.
	ZŠ Rožďalovice
	Rožďalovice
	Nymburk
	Středočeský

	07.
	Gymnázium Jiřího z Poděbrad, Studentská 166, Pdy
	Poděbrady
	Nymburk
	Středočeský

	08.
	ZŠ Kostomlaty
	Kostomlaty
	Nymburk
	Středočeský

	09.
	ZŠ Čelákovice, Kostelní 457
	Čelákovice
	Praha – Východ
	Středočeský

	10.
	ZŠ Čelákovice, Komenského 414
	Čelákovice
	Praha – Východ
	Středočeský

	11.
	ZŠ Čelákovice, Komenského 1586 (bývalá zvláštní škola)
	Čelákovice
	Praha – Východ
	Středočeský

	12.
	ZŠ Na Výsluní, Brandýs nad Labem
	Brandýs nad Labem
	Praha – Východ
	Středočeský

	13.
	7. ZŠ Kolín, Masarykova 412
	Kolín
	Kolín
	Středočeský

	14.
	ZŠ Kostelec nad Černými lesy
	Kostelec n.č. lesy
	Kolín
	Středočeský

	15.
	ZŠ Mělník Pšovka, Blahoslavova 2461
	Mělník
	Mělník
	Středočeský

	16.
	ZŠ Kralupy nad Vltavou, Revoluční 682
	Kralupy nad Vltavou
	Mělník
	Středočeský

	17.
	ZŠ Kralupy nad Vltavou, 

Generála Klapálka 1029
	Kralupy nad Vltavou
	Mělník
	Středočeský

	18.
	ZŠ Kralupy nad Vltavou, Komenského nám. 198
	Kralupy nad Vltavou
	Mělník
	Středočeský

	19.
	ZŠ Kralupy nad Vltavou, Třebízského 523
	Kralupy nad Vltavou
	Mělník
	Středočeský

	20.
	ZŠ Kralupy nad Vltavou, Jodlova 111 (bývalá zvláštní škola
	Kralupy nad Vltavou
	Mělník
	Středočeský

	21.
	7. ZŠ Mladá Boleslav
	Mladá Boleslav
	Mladá Boleslav
	Středočeský

	22.
	ZŠ 17.listopadu
	Mladá Boleslav
	Mladá Boleslav
	Středočeský

	23.
	ZŠ Komenského nám. 76
	Mladá Boleslav
	Mladá Boleslav
	Středočeský

	24.
	ZŠ Komenského nám. 91
	Mladá Boleslav
	Mladá Boleslav
	Středočeský

	25.
	ZŠ Bělá pod Bezdězem
	Bělá pod Bezdězem
	Mladá Boleslav
	Středočeský

	26.
	ZŠ Hradec Králové, Bezručova 1468
	Hradec Králové
	Hradec Králové
	Královéhradecký

	27.
	ZŠ Hradec Králové, Habrmanova 130
	Hradec Králové
	Hradec Králové
	Královéhradecký

	28.
	ZŠ Hradec Králové, Mandysova 1434
	Hradec Králové
	Hradec Králové
	Královéhradecký

	29.
	ZŠ Hradec Králové – Kukleny, Pražská 198
	Hradec Králové
	Hradec Králové
	Královéhradecký

	30.
	Církevní ZŠ Hradec Králové, Na Hradě 90
	Hradec Králové
	Hradec Králové
	Královéhradecký

	Celkem
	17 různých měst
	6 různých okresů
	2 různé kraje



6.
Datum a Podpis oprávněného zástupce realizátora projektu
	Jméno:
	Markéta

	Příjmení:
	Exnerová, DiS.

	Funkce:
	Vedoucí Centra primární prevence Semiramis o.s.


Místo: Mladá Boleslav

Datum: 31.1.2008

Podpis: 

